
MSTR® - INDICATIE SCHEMA 

Is het een post-chirurgisch of trauma litteken? JA NEE 

ONZEKER 

Zijn er contra- indicaties of aandachtsgebieden? Is het fibreus weefsel? 

Heb je een reden voor 

behandeling vastgesteld? 

Hangt het samen met een aandoening van de weke delen? 

CONTRA-INDICATIES AANDACHTSGEBIEDEN 

Je mag behandelen en 

observeer zorgvuldig de 

druk en timing van de 

behandeling 

Bied geen MSTR®-

behandeling aan totdat je 

meer informatie hebt om 

een beslissing te nemen 

Er mag geen MSTR®-

behandeling worden 

aangeboden totdat het 

veilig is om dit te doen 

Er mag geen MSTR®-

behandeling worden 

aangeboden 

Ga je gang - Werk binnen 

de bekende parameters 

en let goed op druk, 

timing etc 

Wat is het doel van de 

behandeling? Wat wil je 

bereiken? Als je het 

behandeldoel hebt 

vastgesteld, ga dan 

hierheen 

Neem contact op voor verder advies: 

elian.mstr.littekenbehandeling@outlook.com 
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Is het veilig voor de 

cliënt? 

JA 
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NEE 
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